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Resumen: Las adicciones y los trastornos de la alimentacidon constituyen uno de los principales problemas de sa-
lud en la sociedad contemporanea al que se destinan gran cantidad de recursos destinados a la investigacion para
su prevencion y tratamiento. Objetivos. Analizar la investigacion espafiola en el area de adicciones y trastornos de
la alimentacion desde que se publico el primer trabajo recogido en bases de datos bibliograficas y desde una pers-
pectiva bibliométrica. Metodologia. Para obtener la informacién necesaria se consultaron las bases de datos Web of
Science, Scopus y bases de datos del CSIC. Se elabord un perfil de busqueda especifico. Se obtuvieron indicadores
bibliométricos de produccidn, colaboracion e impacto cientifico. Se utilizé el analisis de redes sociales para identificar
las redes de investigadores y sus relaciones de colaboracién, asi como la red de co-palabras clave. Resultados. La
produccién cientifica aumenté progresivamente durante los casi 50 afios analizados. Los trabajos se publicaron en
una gran variedad de revistas nacionales y extranjeras, entre las que destacaron Adicciones, Revista Espafiola de
Drogodependencias, Trastornos Adictivos y Salud y Drogas. Conclusiones. La produccion, colaboracion e impacto de
la investigacion ha sido creciente y las adicciones mas estudiadas fueron el tabaquismo, alcoholismo, consumo de
cocaina y consumo de anfetaminas.
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Spanish research in the areas of addictions and eating disorders: analysis of scientific
production, collaboration and impact (1962-2017)

Abstract: Eating disorders and addictions are one of the major health problems in contemporary society and a great
deal of resources are devoted to research into their prevention and treatment. Objectives. To analyze Spanish research
in the area of food addictions and disorders since the first work collected in bibliographic databases was published and
from a bibliometric perspective. Methodology. To obtain the necessary information, the Web of Science, Scopus and CSIC
databases were consulted. A specific search profile was drawn up. Bibliometric indicators of production, collaboration and
scientific impact were obtained. The analysis of social networks was used to identify the groups of researchers and their
collaborative relationships, as well as the network of key co-words. Results. Scientific production increased progressively
during the almost 50 years analyzed. The papers were published in a wide diversity of national and foreign journals,
among which are: Addictions, Revista Espafiola de Drogodependencias, Trastornos Adictivos and Salud y Drogas stand
out. Conclusions. The production, collaboration and impact of the research increased and the most studied addictions
were smoking, alcoholism, cocaine use and amphetamine use.

Keywords: bibliometric assessment; addictions; eating disorders; scientific production; collaborative networks; co-word
networks; scientific impact.
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1. INTRODUCCION Posteriormente, en el ambito de las adicciones se
han incluido otras adicciones no quimicas como el
juego patoldgico, que el Manual diagndstico y es-
tadistico de los trastornos mentales-DSM-V (APA,
2013) lo incluye en el capitulo de Trastornos re-
lacionados con Sustancias y otras Adicciones. El
motivo es que participan sistemas de recompen-

sa similares a las adicciones quimicas y originan

Desde que a finales de la década de los 70 se
extendio el consumo de drogas de abuso, los go-
biernos de muchos paises y las organizaciones de
ambito internacional han ido creando organismos
dedicados a la investigacion de todos los aspectos
relacionados con este problema (De Miguel, 1994;

PNSD, 1997; Torres Hernandez y otros, 2008).

En Espafa se fundd, en 1985, el Plan Nacional
Sobre Drogas (PNSD) con el fin de potenciar y
coordinar las politicas de drogodependencias de
las administraciones publicas. En su declaracion
de principios, el PNSD recalcaba que era necesario
potenciar la investigacion permanente tanto en lo
que se refiere al conocimiento de la realidad, como
en lo que corresponde a investigaciones aplicadas,
que permitan delimitar nuevas experiencias de pre-
vencion y tratamiento. Llamaba la atencion sobre la
necesidad de desarrollar métodos normalizados que
hicieran posible comparar y completar los resulta-
dos obtenidos en diferentes trabajos y en diferentes
épocas (Plan Nacional Sobre Drogas, 2020). Tam-
bién se promovia la colaboracién con otros organis-
mos internacionales, como el National Institute on
Drug Abuse (NIDA) de los Estados Unidos (National
Institute on Drug Abuse, 2020) y el Observatorio
Europeo de las Drogas y las Toxicomanias, creado
para proporcionar a la UE y a sus Estados miembros
los datos que necesitaran para elaborar leyes y es-
trategias de drogas bien fundadas, asi como para
ayudar a los profesionales que trabajan en este
campo a identificar las mejores practicas y las nue-
vas areas de investigacion (EMCDDA, 2020).

sintomas conductuales similares a las adicciones a
sustancias (Carbonell, 2013).

Un grupo de trastornos que comparte similitudes
con las adicciones por su repercusiones en la sa-
lud publica es el de los trastornos de la alimenta-
cion (Carta y otros, 2014; Mond, 2016; Moessner y
Baurer, 2017; Hudson y Pope, 2018). Una muestra
de su importancia en la literatura cientifica es que
una busqueda realizada en marzo de 2020 en la
base de datos PubMed sobre estos trastornos con
el Medical Subject Headings “Feeding and Eating
Disorders” obtenia mas de treinta mil articulos,
con una tasa de publicacion de alrededor de 1.300
articulos anuales. Este crecimiento en el nimero
de publicaciones se acompafia del surgimiento de
nuevas revistas dedicadas a publicar las investi-
gaciones de estos trastornos (como, por ejemplo,
International Journal of Eating Disorders, editada
por John Wiley & Sons).

Se han publicado numerosos trabajos bibliomé-
tricos que analizaron diversas sustancias de abuso
0 aspectos de las adicciones, entre ellos, el alcoho-
lismo (Gonzalez-Alcaide y otros, 2013; Bramness y
otros, 2014; Clifford and Shakeshaft, 2016), taba-
quismo (Briganti y otros, 2003; Neff y otros, 2015;
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Li y otros, 2015; Willemsen and Nagelhout, 2016;
Metse y otros, 2017; Mahabee-Gittens y otros,
2017; Wang y otros, 2018; Zyoud y otros, 2018;
de Granda-Orive y otros, 2018), consumo de co-
caina (Moreira y otros, 2015; Zyoud y otros, 2017)
y consumo de opioides (Akbar y otros, 2019). Al-
gunos trabajos se abordaron desde una perspecti-
va nacional (Gonzalez y otros, 2008) y otros euro-
pea (Sanchez-Carbonell y otros, 2005) y mundial
(Helinski and Spanagel, 2011; Blobaum, 2013;
Gonzalez y otros, 2015; Khalili y otros, 2018; Tran
y otros, 2019). Algunas de las caracteristicas co-
munes de la mayor parte de estos estudios son: el
crecimiento notable de las publicaciones; el naci-
miento y la consolidacién de revistas especializa-
das en conductas adictivas, pero también la publi-
cacion en revistas de diferentes especialidades o
en revistas de propdsito general o multidisciplinar;
la naturaleza polifacética del area; el surgimiento
de nuevas adicciones, como la adiccién al juego, a
las nuevas tecnologias y a nuevas drogas de sin-
tesis; la consolidacion de las adicciones como area
tematica en las principales bases de datos biblio-
graficas; la cada vez mayor colaboracién interna-
cional.

Una forma de conocer el estado en el que se
encuentra la investigacion en adicciones y en los
trastornos de la alimentacion en Espafia y su evo-
lucidn es a través del analisis de las publicaciones
y la determinacion de medidas que la cuantifiquen
y midan su impacto. Los indicadores bibliométricos
permiten caracterizar el estado de la investigacion
en un area, identificando sus principales compo-
nentes (autores y nucleos de investigadores que
componen el frente de investigacion e institucio-
nes), las relaciones existentes entre ellos (redes
de colaboracion, cooperacién internacional) y la
repercusién e impacto que tienen las investigacio-
nes en los trabajos posteriores (Valderrama-Zurian
y otros, 2015; Bramness y otros, 2014). También
permiten realizar una aproximacion al conocimien-
to generado en las investigaciones a través del
analisis conceptual de las publicaciones (Batman y
Miles, 2015; Kushner, 2014).

El objetivo general de este trabajo es analizar,
mediante la utilizacion de indicadores bibliomé-
tricos y analisis de redes sociales, la actividad
cientifica de los investigadores en adicciones y en
trastornos de la alimentacién que trabajan en ins-
tituciones espafiolas. Los objetivos especificos se
centran en identificar: la evolucidén anual de los tra-
bajos publicados; las revistas de publicacion y su
impacto; los autores e instituciones y sus patrones
de produccion, colaboracién e impacto; los traba-
jos mas citados y sus caracteristicas; los nucleos
de autores e instituciones que conforman las redes

de colaboracidn; las palabras clave mas frecuentes
y la red de cowords que permita disponer de una
mapa conceptual de la investigacién en el campo.
La finalidad es que la informacion obtenida sirva
como instrumento para el conocimiento de las for-
talezas y debilidades de las dos areas y disponer
de datos que contribuyan a facilitar la adopcién de
decisiones informadas sobre la politica cientifica.

2. MATERIAL Y METODOS

Siguiendo la metodologia de otros estudios (Val-
derrama y otros, 1997; Alvarez y Aleixandre 2001,
Valderrama y otros, 2017), y para poder disponer
de forma exhaustiva de la informacién cientifi-
ca sobre adicciones, tanto a sustancias quimicas
como comportamentales, y sobre trastornos de la
alimentacién se han utilizado las bases de datos
bibliograficas: Science Citation Index Expanded
(SCIE) y Social Science Citation Index (SSCI) in-
cluidas en Web of Science Core Collection (WoS) de
Clarivate Analytics, Scopus de Elsevier, que incluye
Medline; Bases de datos del Consejo Superior de
Investigaciones Cientificas-CSIC (hoy en dia ac-
cesibles a través de “Indices CSIC”). Estas bases
de datos son las habitualmente utilizadas en los
estudios bibliométricos, pues incluyen las revistas
de mayor importancia y calidad a nivel nacional e
internacional, y han sido empleadas ampliamen-
te por numerosos investigadores (Arbinaga, 2002;
Granda-Orive, 2009; Villanueva y otros, 2007;
Bramness y otros, 2014; Li y otros, 2015).

Para la identificacién de los documentos objeto
de estudio se realizd una busqueda en las bases
de datos mencionadas de todos los trabajos sobre
adicciones y sobre trastornos de la alimentacion en
los que hubiera intervenido al menos una institu-
cién espafiola. La estrategia de consulta tuvo en
cuenta tanto la sustancia psicoactiva (como “co-
caina” o “cannabis”) como los términos que se re-
fieren a sustancias psicoactivas en sentido amplio
(como “droga”, “drogodependencia” y “abuso de
sustancias), la adiccion al juego y a las nuevas tec-
nologias, y los trastornos de la conducta alimenta-
ria, como la anorexia, la vigorexia y la bulimia, ya
que existen aspectos clinicos cognitivos y conduc-
tuales comunes entre los trastornos de la alimen-
tacion, la adiccion al juego y a las nuevas tecnolo-
gias y las conductas adictivas. Con los resultados
obtenidos, se realizd un analisis conceptual de los
registros para valorar la pertinencia y calidad de
la busqueda. Este procedimiento fue efectuado
mediante la lectura de los resimenes y palabras
clave de los articulos obtenidos. Esta lectura ha
permitido obtener una lista ampliada que recoge
toda la terminologia utilizada en los trabajos sobre
adicciones o sobre trastornos de la alimentacién. El

Rev. Esp. Doc. Cient., 44(3), julio-septiembre, e299. ISSN-L: 0210-0614. https://doi.org/10.3989/redc.2021.3.1766 3


https://doi.org/10.3989/redc.2021.3.1766

Rafael Aleixandre-Benavent, y otros.

perfil de blsqueda utilizado se adapt6 a cada una
de las bases de datos. La limitacién temporal se
establecié hasta 2017 y los tipos de documentos
considerados fueron articulos de investigacion (ha-
bitualmente indexados como articles) y revisiones
(reviews). Las busquedas se realizaron la primera
semana de junio de 2018.

Todos los registros se exportaron a una base de
datos en Access de Microsoft utilizando un progra-
ma de desarrollo propio denominado Bibliométri-
cos. Los registros bibliograficos duplicados entre
Scopus, WoS y bases de datos del CSIC se inte-
graron en una Unico registro bibliografico utilizan-
do el algoritmo de Valderrama y otros, (2015). El
numero de registros resultantes fue de 16.442, de
los que 9.241 registros procedian de WoS, 2.671
de Scopus y 4.530 de las Bases de datos del CSIC.

A continuacién se unificaron las diferentes va-
riantes de los autores e instituciones comprobando
la coincidencia en los lugares de trabajo de las di-
ferentes variantes. En el caso de las instituciones,
ademas se separaron las firmas de los registros
en los que aparecia mas de una Unica adscripcion
institucional.

Se calcularon diversas medidas o indicadores de
productividad cientifica, colaboraciéon e impacto,
tanto del grupo de trabajos sobre adicciones como
del de trastornos de la alimentacién. El principal
indicador de produccion es el nimero de trabajos
publicados, que se ha aplicado a los autores, ins-
tituciones, revistas y areas tematicas. El indicador
de colaboracién determinado ha sido el indice de
colaboracién (o indice de firmantes por trabajo).
Se elaboraron redes de autores, instituciones y
paises. Para la llevar a cabo la representacién gra-
fica se utilizd el software Pajek, que integra el al-
goritmo de poda Pathfinder para reducir el espacio
dimensional y el algoritmo Kamada-Kawai como
algoritmo de visualizacién. La red de colaboracion
entre autores se ha elaborado aplicando un umbral
de trece o mas articulos publicados en colabora-
cion. Con este umbral se constituyeron 72 redes
de coautores integrados por 470 investigadores.
Se eligié6 este umbral porque con él se facilitaba
la visualizacion de las redes, mientras que si se
disminuia, el nimero de integrantes de cada red
se enmascaraba su correcta visualizacion. Con este
umbral se conformd una red de 90 autores, otra de
80, dos de 11 autores, 5 redes de 10 y 63 redes
con menos de 10 autores. Para la construccion de
la red de colaboracion entre instituciones se aplicd
un umbral de 40 colaboraciones o mas en comun,
ya que con umbrales mas bajos el nimero de ins-
tituciones que resultaban impedia su visualizacion.
La red de colaboracion entre paises se confecciono

estableciendo como umbral la existencia de mas de
40 colaboraciones en comun. Esta red se ha mos-
trado en forma de mapa geografico mundial. En
las redes resultantes, el diametro de las esferas es
proporcional al nimero de autores o instituciones
distintas con los que colabora cada nodo (autores,
instituciones o paises). El grosor de las lineas es
proporcional al nimero de veces que dos investi-
gadores o instituciones “conectadas” colaboran en
los articulos.

Como indicadores de impacto se determiné el
numero de citas en Web of Science y en Scopus,
el numero medio de citas por trabajo, el factor de
impacto de 5 anos de las revistas, el cuartil que
ocupaban en Journal Citation Reports (edicidon de
2017) vy los trabajos altamente citados en SCIE y
SSCI. Se ha utilizado el factor de impacto de las re-
vistas en Journal Citation Report porque se utiliza
habitualmente en los estudios bibliométricos como
indicador de la calidad de las revistas (Rizkallah,
Sin, 2010). Cabe sefialar que el factor de impacto
se basa en el nimero de citas brutas y que no pue-
de compararse entre las distintas disciplinas, pero
si sus respectivas posiciones en la clasificacion de
su categoria tematica o cuartil (Leydesdorff, Bor-
nmann, 2011; Dorta-Gonzalez y Dorta-Gonzalez,
2013).

El analisis de las palabras clave se llevd a cabo
a partir de los 10.934 registros que incluian este
campo cumplimentado, lo que supone el 66,5%
de los trabajos. La normalizacion de estas pala-
bras consistié fundamentalmente en la agrupacion
de sinénimos (como “cannabis” y “marihuana” o
“abstinence syndrome” y “withdrawal syndrome”),
el desglose de siglas ("THC” y “tetrahidrocanna-
binol” o "Mdma” y “3,4 Methylenedioxymetham-
phetamine”), agrupacién de singulares y plurales
(amphetamine” y “amphetamines”) y agrupacion
de palabras compuestas con guién y sin guién
(“nutritional-status” y “nutritional status”). Esta
normalizacion fue realizada por médicos, psicdlo-
gos, socidlogos y documentalistas con experiencia
en los trastornos que se estudian.

Para el analisis tematico y de ambitos del conoci-
miento se ha utilizado una combinacion de indica-
dores bibliométricos (frecuencia y evolucién de las
palabras clave, y areas tematicas en las que se cla-
sifican las revistas) y técnicas de visualizacién de
co-palabras (coincidencia de parejas de palabras
en varios articulos) basadas en el analisis de redes
sociales mediante mapas etiquetados en los que
cada nodo corresponderd a una palabra clave. En
esta red, el tamafio de los nodos es proporcional a
su valor o frecuencia.
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3. RESULTADOS

3.1 Evolucion anual de los articulos publica-
dos y de las revistas

Desde 1962, afio en el que se ha identificado en
las bases de datos consultadas el primer articu-
lo publicado, hasta 2017, Ultimo afio analizado, se
publicaron 16.442 articulos. El nUmero de articulos
ha aumentado progresivamente desde el periodo
1962-1972, en el que se publicaron 27 trabajos,
hasta el quinquenio 2013-2017, en el que se publi-
caron 3.779. El mayor nimero de citas correspon-
de al quinquenio 2008-2012, tanto en WoS como
en Scopus. Del total de trabajos, 15.211 (92,5%)
correspondian a adicciones y 1.553 (9,4%) a tras-
tornos de la alimentacion. La suma de ambos por-
centajes supera el 100% debido a los trabajos que
trataban simultdneamente de ambas tematicas. La
figura 1 permite observar graficamente la evolu-
cién quinquenal de los trabajos publicados en cada
una de las dos areas.

Figura 1. Evolucion de los articulos publicados por
quinquenios
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Los trabajos se divulgaron en 2.161 revistas dife-
rentes. La tabla I muestra las 29 revistas que publi-
caron mas de 80 articulos. Las revistas que incluye-
ron un mayor nimero de articulos en las dos grandes
areas analizadas fueron Adicciones (n=900), seguida
de Medicina Clinica (n=617), Revista Espafiola de
Drogodependencias (n=586) y Trastornos Adictivos
(n=358). Estas revistas son las que publicaron tam-
bién un mayor nimero de trabajos sobre adicciones.
Las que publicaron mas trabajos sobre trastornos de
la alimentacion fueron European Eating Disorders
Review (93), Nutricion Hospitalaria (63) y Actas Es-
pafolas de Psiquiatria (57).

De estas 29 revistas, 19 se editaban en Espa-
fia, cuatro en Reino Unido, dos en Estados Uni-
dos, una en Alemania y otra en Suiza. Las revistas
extranjeras con un mayor nimero de trabajos en

las dos areas fueron Drug and Alcohol Dependen-
ce (n=179), Alcoholism-Clinical and Experimen-
tal Research (n=168) y Alcohol and Alcoholism
(n=155). La revista con mayor factor de impacto
ha sido Addiction (FI=5,953), seguida de Addic-
tion Biology (FI=5,578) y Drug and Alcohol De-
pendence (FI=3,322). Estas revistas son también
las que tienen un mayor factor de impacto de 5
afios. Por nimero de citas en WoS destacan, en el
area de las adicciones, Drug and Alcohol Depen-
dence (n=4.388), Alcoholism-clinical and Experi-
mental Research (n=4.175) y Alcohol and Alcoho-
lism (n=3.516). En trastornos de la alimentacion,
el mayor nimero de citas en WoS corresponde a
European Eating Disorders Review (1.128), Nutri-
cion Hospitalaria (258) y Actas Espafiolas de Psi-
quiatria (180). En Scopus, Alcohol and Alcoholism
(n=4.440) sobrepasa a Alcoholism-clinical and
Experimental Research (4.231). Las revistas espa-
folas mas citadas han sido Adicciones (1.452 en
WoS y 2.836 en Scopus) y Medicina Clinica (1.896
en WoS y 2.085 en Scopus). En trastornos de la
alimentacién, el mayor numero de citas en Scopus
lo han obtenido European Eating Disorders Review
(1.330), Nutricion Hospitalaria (463) y Actas Espa-
Aolas de Psiquiatria (329) y Plos One (226). Algu-
nas revistas de la tabla carecen de citas y de factor
de impacto porque no se encuentran incluidas en la
base de datos WoS. Es el caso de Revista Espafiola
de Drogodependencias, |la tercera revista en la que
se han publicado un mayor nimero de articulos,
Trastornos Adictivos (la cuarta revista mas produc-
tiva), Comunidad y Drogas, Drogalcohol y Health
and Addictions / Salud y Drogas, entre otras. En
la figura 2 se puede seguir la evolucién quinquenal
de las publicaciones segun los cuartiles de las re-
vistas en JCR. Como puede apreciarse, en el ultimo
quinquenio (2013-2017) los trabajos en revistas
del primer cuartil superan a los del segundo cuar-
til, y en los dos ultimos quinquenios (2008-2017)
los trabajos en revistas del segundo cuartil supe-
ran a los del tercero. Las revistas espafiolas mas
productivas suelen situarse en los cuartiles tercero
y cuarto del JCR, con la excepcion de Archivos de
Bronconumologia y de Psicothema que se clasifican
en el segundo cuartil, mientras que las extranjeras
predominan en el primer cuartil, como Drug and
Alcohol Dependence, Addiction, Addiction Biology,
Plos One y European Eating Disorders Review. El
porcentaje total de trabajos publicados en revistas
indexadas en JCR ha sido del 66,5%. Este porcen-
taje ha aumentado progresivamente a lo largo del
periodo, de manera que ha pasado del 40,6% en
los dos quinquenios que abracan el periodo 1983-
1992, al 70,4% en el quinquenio 2003-2007 y al
80,5% en el quinquenio 2013-2017.

Rev. Esp. Doc. Cient., 44(3), julio-septiembre, e299. ISSN-L: 0210-0614. https://doi.org/10.3989/redc.2021.3.1766 5


https://doi.org/10.3989/redc.2021.3.1766

Rafael Aleixandre-Benavent, y otros.

uQIdRUBWIIE B| 9P SOUJOISEI) 9P OWO0D SaUOIDJIpe
9p ojue) Jejed) spand ojndjue owsiw un anb eA Y1VN A YV¥N 9p ewns e| uod apuodsallod ou [N« ‘(£T0Z op soue g ap ojoedw ap 1010y [9p Sojep) opejnwnde ojedw| ap J03oed
:DI4 ‘ugidejuswile e| ap soutojsed) sndods SelD VLY SO ‘Sauoiddipy sojndjde sndods sel) vy SO sndods sej) 1S ‘ugejuswily el op SOUJ0ISel] SOM SelD VIV MD ‘SSuoiddipy
SOM SeUD YV MD ‘SOM U Sead :\D ‘Uodejuswi|e 9p SOUJOISEI] P SO|NJIE 9P OJSWNN :YLYN ‘SS9UOIDDIPY 9p SOINDJME 9P OJOWNN YYN SO|NJje p [B103 OSWNN :1VN

T92/¥ET

Adeweyd R Abojooew.eyd

'o6/6b '6T/0T €D ‘€D ‘€0 1ABojodIX0) *asnay souessqng|SPYZ|STHT |0 $09°T [¥09T |0 8T8°T|8TI8°'T|0 [£8 |[€8 [oyoo|y
YileaH |euoiednadQ ' ,
LST/LYT 0O % |E3uBWUOIIALY ogng|STPC|STPT [T 819 (819 |T G9T |S9T |Z (88 (88 | ®eolignd pnjes op ejoueds3 eisindy
£21/ST 10 [ea1ulD ‘AbojoydAsd|SEz’e [T0Z'E |0EE°T|04T |OEET |8CT'T|8YT |8CT'T|€6(0T |£6 | M3IASY siaplosiq buizes ueadoiny
$9/ST 10 S20uaIdS AdeulddsIpRINN|ZSE'E (994 (922  |08S'T[908T (99T [Z90°'T|SEC'T|TT|Z8 |€6 dUQ so|d
/6T/16T +0 ABojoJnaN |e21UlD|ST9'0|T09'0 |bv  |£SS |€6S |0€ 09S (285 |/ |88 |¥6 ejbojoinaN ap eisiney
S0T/9L €0 SUIDIPSW |euJSIU] |- - T 8ST |6ST |0 v |ty T |€6 |v6 BUJBIUT RUDIP3N P S3|eUY
1 ] 1 |enjdnpuo)
LTT/€0T ¥0 12D “ABojoydASd|9ST T 868°0 60T 26T |66C (TT  |€8 (26  |6T|TL 86 | oipoj00isd-ABOjOUDAS [2I0INRYDT
wwm\wn > 12d 7d Aoewieyd g ABojodew.eyd . ) ) . . ABol05eULIRUAOUSAS
vwwm\mwﬁ [{o Rt do R4 'soouapsoInaN ‘AnelypAsq|CVE € [CCTE Y LYS'E|PSSE |b 8bT'C|2ST'E|T [T0T |20T I ydoydAsd
£€8/0/ 0 S2139331 B UORIINN|- = €9t |9/Z |€TZ |8ST |€TT |6Vv |€9|cy |€0T eie|ejldsoH uopPLINN
£62/SY '61/C 10 ‘10 asnqy 22ueIsqns|9/9°t [845'S  |9€ G9S'T|T09T |S€E STH'T|0SH'T|C |80T |OTT AbBojoig uondIppy
= = yajeaH [ejusiy pue AljeiydAsd|- - T 1T 4! 0 1% v 9T|€0T |6TT sinbisd
CYT/ET '6T/T 10 ‘10 AnjelyoAsd ‘asnqy 2oueIsqns|6£0'9(£56'S |0 27S89°€(2S9¢ |0 7e0'e(zeo’e |0 ezt (et uoIpIppy
SET/LS 0 Adeulididsipiniy ‘ABojoydAsd(+T6°T [9TS'T |EET  [8Y0°T|T8TT [VET |6vZ |€88 |[6T|VTT|EET eWwaYl0dIsd
6/29 o) UaIedH euoRednd0l e e i lrocr o lgpg [8b9 |0 |oTv |0Tb |0 |TST|TST eLeyIueS e3PdeD
Q |ejusawuodIAug ‘O1gnd ey
NHMMH\M“NNH 0 ‘O S90U3IDSOINaN ‘A1IeIYdASd(900°T [848°0 |62€ |8SS 848 |08T |vIt |€9S |LS|PST |TST eleinbisq sp sejoyeds3 sepy
61/2T €0 asnqy 20ueIsqns|968°z(89€'c |9€  |6vb v |0vPY |9€  |9TS'E|9TS'E|T [9ST |9GT wis|joyod|y pue |0yod|y
= = Y3|eaH [ejusy pue AljeiydAsd|- = Sy |62 |v2T |0 0 = 8€|T2CT [8ST ejijeinbisd ap ssjeuy
/ S 5Snay 55ULISAN S ) . . . . U21easay |ejuswiladxy
6/S 14 qv 1Sqns|£12'e |€8T°E |0 1€CP|TET Y S/T'¥|SLT'+|0 [89T (89T PUE [221UI[2-WSI|0Y0o|Y
09/62 [4o) wie3sAs Alojelidssy|T0S‘C [£€9'C [0 88€°'T[88ET |0 ¥6L |¥6L |0 |TLT|TLT ejbojownauoduo.g ap SOAIYDIY
rT/9% '61/p 20 10 asnqy 2dueisqns ‘AieiyoAsdizs’s |zze's 120°S|T20S 88¢'¥7 (88€" Y 6T |6LT soudpuadaq [0yodly pue bnig
TH2/9ST g (2ua12s |e1P0S) YjjesH| _ _ _ } seboig
'/8K/9€E €0 €0 | 1yjean |e3usiy pue AneitpAsd S ¢ |68T168T] 4 pnjes / suonoippy pue yiesH
- - -|- - 0 0 - 0 0 - 0 |v0z|p0T joyodjebo.q
- - == = 0 0 - 0 0 - 0 |TzZe|T2C seboiq A pepiunwo)
. ; aJ1e) yyesH Atewd| s
6T/vT 'SST/96 €0 ‘€D ‘lewsau] g [e1auas ‘supipa|8F' T [8YFT LT |Sib |68y (8T SOT |PTT |8 |0ZZ|92C elieWLd UQIdUSY
GST/26 €0 (snoaue|@asiw) aupIpaW(88‘0 |¥8T'T |0 ¥9€ [¥9€ |6 08¢ (68T |6 |€TC|CET ejoyeds3 edluj|D eISINSY
YileaH [ejusiy pue AdjelydAsd|- - 0 0cz |0z |O 0 - T |85€|8s¢€ SOAIDIPY SouJolsel]
/ lo) BOH |RIU ue AdyeiyoAsd|- - - sepuspusdapobalg
/8Y/8SY 1% Y3|eaH [ejusW p 1e1ydAsd 0 oc |0z |o 0 (985|985 op ejoyeds3 eysinay
SST/v6 €0 [eulalu] B |e42UdD ‘BUPIPAIW|(ZTT |89T'T |¥6 166°T|S80C |SOT |208°T[968°T|vE|¥8S |£T9 e21UJ|D BUIIPA
6T/vT €0 asnqy 20uesqns|v6/°T [120°2 € G€8'7|9€8¢ (8T 1SY'T|2SH'T |4 (868|006 S2U0I20IPY
0 noo M NHT 0 0 0 0 0 0
S £ 030 - 185d| G |G| 8|2 |2 |2835| 3
2 = Ss8 v [BSS| 5 | » 3> |3
0, = cSQ o [N2o| 5 > > > > * eisinay
o = w H [ 3 2 al ® N >
3 =S 8 ca

se3sinad se| ap oedw @ ugonpoad ap salopedipul 'I ejqeL

Rev. Esp. Doc. Cient., 44(3), julio-septiembre, €299. ISSN-L: 0210-0614. https://doi.org/10.3989/redc.2021.3.1766


https://doi.org/10.3989/redc.2021.3.1766

Investigacion espafiola en las areas de adicciones y de trastornos de la alimentacion: analisis de la produccion, colaboracion...

Figura 2. Evolucidn diacrénica por quinquenios de Tabla II. Nimero de autores con n articulos pu-
las publicaciones segun los cuartiles de las revistas blicados
1.200
N° de articulos N° de autores %
1 26.970 70,5%
2 4.967 13,0%
) 3 2.039 5,3%
) a 1.092 2,9%
5 720 1,9%
§ Y T - - L 6 °15 1,3%
S SO T EA T
ot 7 390 1,0%
8 242 0,6%
9 190 0,5%
3.2 Productividad e impacto de los autores
10 148 0,4%
El nimero de autores diferentes que han pu-
11 115 0,3%

blicado los articulos ha sido de 38.237. Casi tres
cuartas partes de los autores (70,5%) han publi- 12 90 0,2%
cado un Unico articulo, el 13% han publicado dos
articulos, el 5,3% han publicado tres y el 2,9% han

13 78 0,2%

publicado cuatro. El porcentaje de autores que han 14 78 0,2%

publicado mas de cuatro articulos es, en conjunto,

de un 8,3% (tabla II). 15 62 0,2%

0,
La tabla III presenta varios indicadores sobre los 16 >4 0,1%

autores mas productivos, tanto en valores totales 17 45 0,1%

como desglosados en las dos grandes areas anali-
18 34 0,1%

zadas: el niUmero y porcentaje de articulos publica-
dos en revistas espafolas y extranjeras, el nimero 19 32 0,1%

de citas recibidas, la media de citas por articulo y el

0,
factor de impacto acumulado, que es el resultado 20 32 0,1%

de multiplicar el factor de impacto de cada revista 21 20 0,1%

por el niumero de articulos publicados en la misma.

L. : . L 22 30 0,1%
La observacion conjunta de varios indicadores nos ?

permite disponer de una dimension mas completa 23 14 0,0%

de cada investigador. Los autores mas producti-

P L , 24 23 0,1%
vos en el area de las adicciones (con mas de 150 >

articulos) Becofia Iglesias, Departamento de Psi- 25 17 0,0%

cologia Clinica y Psicobiologia de la Universidade 26 10 0,0%

de Santiago de Compostela (n=192), Gual Solé,
Unitat de Alcohologia de la Generalitat de Catalun- 27 14 0,0%

ya, Barcelona (n=172), y de la Torre, (n=153), del

. : . 28 8 0,0%
grupo de Farmacologia Integrada y Neurociencia
de Sistemas (cuyos investigadores estan integra- 29 14 0,0%
dos en las universidades Pompeu Fabra y Autono- 30 12 0,0%
ma de Barcelona). Los autores mas productivos en
el area de los trastornos de la alimentacion han >30 182 0,5%
sido Fernandez Aranda, responsable de la Unidad Total 38.237 100,0%

de Trastornos de la Alimentacion del Servicio de
Psiquiatria del Hospital Universitario de Bellvitge
(Hospitalet de Llobregat, Barcelona) (n=147), Ji-
ménez Murcia (80) y Granero Pérez (65).
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Becofia Iglesias ha sido el maximo productor de
articulos en revistas espafiolas (n=122), seguido
de dos autores con 63 articulos cada uno: Gual
Solé y Villabi Hereter. El porcentaje de articulos en
revistas espafiolas ha sido mayor en Villabi Here-
ter (71,6%), seguido de Becofia Iglesias (63,5%)
y de Jiménez Ruiz (54,6%). Los autores que mas
articulos han publicado en revistas extranjeras
han sido Fernandez Aranda (n=183), de la To-
rre (n=153) y Farré Albaladejo (n=124) y Jimé-
nez Murcia (n=124). El porcentaje de articulos en
revistas extranjeras fue mayor en Granero Pérez
(97,3%), Manchén (95,7%) y Fernadndez Aranda
(94,8%). El ranking de autores por factor de im-
pacto acumulado esta liderado por Farré Albalade-
jo (FIC=1.019,39), sequido de Ferndndez Aranda
(FIC=834,67) y de la Torre (FIC=820,67).

En relacién con el nimero de citas recibidas, el
ranking en WoS en adicciones esta encabezado por
Maldonado (Departament de Ciéncies Experimen-
tals i de la Salut de la Universidad Pompeu Fabra
(Barcelona) (n=4.144), seguido de Farré Albalade-
jo (Catedratico de Farmacologia en la Facultad de
Medicina de la Universitat Autonoma de Barcelo-
na) (n=4.020) y por Verdejo Garcia (n=3.677). En
trastornos de la alimentacién destacan Fernandez
Aranda (2.541), Jiménez Murcia (1.234) y Granero
Pérez (1.034). En Scopus se producen algunas va-
riaciones en el ranking anterior pues aqui esta lide-
rado en adicciones por Farré Albaladejo (n=4.283),
seguido de Verdejo Garcia (Monash Institute of
Cognitive and Clinical Neuroscience, Monash Uni-
versity, Melbourne, Australia) (n=4.212) y por de
la Torre (n=3.754). En trastornos de la alimenta-
cion destacan de nuevo Fernandez Aranda (2.808),
Jiménez Murcia (1.373) y Granero Pérez (1.158).

3.3 Productividad e impacto de las instituciones

De los 16.442 trabajos recuperados, 14.667
(89%) contenian informacién sobre las institucio-
nes que habian firmado los trabajos. En la tabla IV
se presenta la productividad de las 29 institucio-
nes con mas de 200 documentos publicados. De
ellas, 13 son universidades, 8 institutos o centros
de investigacion, 7 hospitales y los restantes de la
Agencia de Salut Publica de Barcelona. Siete insti-
tuciones han publicado mas de 500 trabajos. Las
instituciones que mas articulos han publicado son
la Universitat de Barcelona (n=1.029), seguida de
la Universitat Auténoma de Barcelona (n=971), la
Universitat de Valéencia (n=751), la Universidad Po-
litécnica de Madrid (n=676) y Institut Hospital del
Mar d’Investigacions Médiques (IMIM) (n=633),
Universidade de Santiago de Compostela (n=579)
y el Instituto de Salud Carlos III (n=541). Estas
instituciones lideran la produccion en el mismo or-

den en las dos areas analizadas.

Se han desglosado los trabajos segln se hayan
publicado en revistas espafiolas o extranjeras. El
mayor nimero de articulos publicados en revistas
espafiolas corresponde a la Universitat Autdbnoma
de Barcelona (n=151), Universitat de Barcelona
(n=132) y Universidad Complu